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Kasvajad  Mis on vähk?

Mis on vähk?
Arstiteaduses on vähk erinevate halvaloomuliste kasvajate üldnimetus.

Raku-uurijate jaoks on vähk raku kasvamise normaalsete protsesside häire, mille tagajärjel hakkab rakk kontrollimatult
kasvama.

Vähki põdeva inimese ja tema lähedaste jaoks on tegu hirmutava haigusega. Eestis haigestub igal aastal umbes 9000
inimest.

Iga vähk on isemoodi

Vähihaigus on üpris tavaline, aga diagnoos on alati šokeeriv. Esmahaigestumiste arv kasvab, aga peamiselt põhjusel, et inimesed elavad
üha vanemaks. Kõige enam diagnoositakse vähki üle 60-aastastel inimestel, kuid vähki esineb ka lastel, noortel ja keskealistel.

Seetõttu on oluline vähist rääkida, nii selle varajase avastamise tähtsusest kui haiguse seljatamise kogemustest. Varajases staadiumis
avastatud haigus on enamasti täiesti välja ravitav.

Iga vähk on isemoodi ja ravi alati personaalne, seega on oluline lähtuda oma arsti soovitustest ja raviplaanist. Oluline on teada, et suur
osa vähipatsientidest saab pärast ravi elada veel palju aastaid täisväärtuslikku elu.
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